ANGELIKA s5PIES

Lebenslauf

Geburtsjahr: 1987

Staatsbiirgerschaft: Osterreich

Website: www.angelika-spies.com

E-Mail: kontakt@angelika-spies.com
Portfolio: linktr.ee/psychologin.angelika.spies
Telefon: +43650/5007285

Ausbildung

1993-1997 Volksschule Walpersbach

1997-2001 Privatgymnasium Katzelsdorf

2001-2005 BORG Wiener Neustadt

2005-2010 Studium der Psychologie an der Universitat Wien

09-10/2008 Pflichtpraktikum in der Justizanstalt fir mannliche
Jugendliche in Gerasdorf/NO

11/2010 - 09/2011 Ausbildung zur Klinischen und
Gesundheitspsychologin (BOP) im Landesklinikum
Neunkirchen (Abteilung fur Psychiatrie und
psychotherapeutische Medizin)

10/2011 - 06/2012 Psychotherapeutisches Propadeutikum (OAGG)

01/2013 - 05/2013 Ausbildung zur Notfallpsychologin und
psychologischen Krisenmanagerin (SFU)

02/2014 Zertifizierung zur Arbeits- und
Organisationspsychologin (GkPP)

03/2014 - 12/2014 Ausbildung zur Rehabilitationspsychologin (AAP)

09/2017 Eintragung in die Liste der WahlpsychologInnen
(Hauptverband der 6sterreichischen
Sozialversicherungstrager)

06-09/2024 Universitatslehrgang Online-Beratung (SFU)

01-05/2025 Ausbildung zur EFT-Praktikerin (S. Woérner)

Berufliche Tatigkeiten

12/2011 - 04/2012 Sozialpadagogische Angestellte im Kinderdorf
Pottsching

05/2012 - 02/2015 Psychologin im Tageszentrum flur Menschen mit
psychischen Erkrankungen der Caritas

05/2014 - 02/2015 zusatzlich stellvertretende Leiterin des

Tageszentrums


http://www.angelika-spies.com/
mailto:kontakt@angelika-spies.com

09/2014 - 12/2017
01/2015 - 09/2017

03/2015 - 12/2025

seit 06/2024

seit 07/2025

Psychologische Beratung und Behandlung in
freier Praxis

Klinische und Gesundheitspsychologin im
Landespflegeheim Scheiblingkirchen
Klinische und Gesundheitspsychologin im
Universitatsklinikum Neunkirchen

(Klinische Abteilung fur Psychiatrie und
psychotherapeutische Medizin)
Psychologische Behandlung und Beratung in
freier Online-Praxis und bei Instahelp
Produzentin & Podcasterin von ,Zwischen Tur und
Therapie - Psychologische Impulse fir
zwischendurch"

Interkulturelles Lernen & Personlichkeitsentwicklung

03/2022 - 02/2023

04/2023 - 03/2024

04 - 09/2023
10 - 12/2023
01 - 03/2024
Interessen

Sprachkenntnisse

Reisen in Europa, den USA, Lateinamerika,
Australien und Asien im Rahmen eines beruflichen
Sabbaticals

Reisen in Europa, Afrika, Asien und Lateinamerika
im Rahmen einer beruflichen Bildungskarenz
Bildungskarenz: Ausbildung zur diplomierten
Kommunikations— und Ausdruckstrainerin
(Vitalakademie Osterreich)

Bildungskarenz: Ausbildung zur zertifizierten
Erndhrungsmentaltrainerin (Vitalakademie
Osterreich)

Bildungskarenz: Ausbildung zur zertifizierten
Selbsterfahrungstrainerin (Vitalakademie
Osterreich)

Reisen, Familie & Freunde, Psychologie &
Personlichkeitsentwicklung, Lesen, Schreiben,
Musik, Yoga, Weitwandern

Deutsch (Muttersprache)
Englisch (flieBend)
Spanisch (Grundlagen)



